Thema 1: Het ontstaan van het christendom

In dit hoofdstuk hebben we het over het ontstaan van het christendom. Waarom werden zoveel mensen volgelingen

van Jezus?
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Inleiding

In deze cursus maak je kennis met het christendom en de persoon aan wie het
christendom z'n naam ontleent: Jezus Christus.

Het christendom is één van de wortels van de westerse cultuur. Al 2000 jaar lang
oefent het christendom invloed uit. Wie nadenkt over de geschiedenis van ons land,
kan er eenvoudig niet omheen. De wetten die hier uitgevaardigd zijn dragen de sporen
van het christelijke denken. De taal, de cultuur en de manier waarop mensen met
elkaar omgaan zijn mede gevormd door het geloof dat eeuwenlang door velen is
beleden.

Maar niet alleen in de geschiedenis is de betekenis van het christendom van belang.
Wereldwijd voelen zo'n 2 miljard mensen zich aangesproken door de boodschap van
het christendom. Jong en oud. Blank, bruin of zwart. In landen waar het christendom
onderdeel van de traditie is geworden, maar ook waar het nooit eerder aanwezig was,
zijn veel mensen er enthousiast over.

In sommige landen worden zelfs mensen vervolgd om hun overstap naar het
christendom, maar toch weerhoudt dat hen niet om christen te worden. In deze cursus
ga je zelf ontdekken, waarom het christendom hen zo boeit.

In dit hoofdstuk leer je hoe het begon en wat enkele kernwaarden van het christendom
zijn.

Het jaar nul

Alleen al door de jaartelling hebben we allemaal te maken met Jezus, die ook wordt
aangeduid met de titel Christus. We leven in de 21-ste eeuw na Christus.

Jezus' biografie staat in de Bijbel. Dat is een verzameling van 66 boeken,
onderverdeeld in twee delen: het eerste deel is het Oude Testament, dat het begin van

De cursus bestaat uit twee
delen: de tekst van de
thema's en de vragen bij elk
thema. De tekst laat je
dingen ontdekken die je
misschien nog niet weet. De
vragen helpen je om het te
begrijpen en erover na te
denken wat het voor jou zou
kunnen betekenen. Je e-
coach zal je daarbij helpen.
Al je vragen kun je ook aan
hem/haar voorleggen.

We verwijzen af en toe naar
de Bijbel. Als je het zelf na
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de menselijke geschiedenis beschrijft en dan focust op het volk Israél. Ongeveer 400
jaar voor Christus eindigt het. Het tweede deel, het Nieuwe Testament, beschrijft het
leven van Jezus, die uit het volk van Israél kwam en in Israél leefde, en de eerste
christenen.

Zonder het opmerkelijke optreden van Jezus zou er geen christendom geweest zijn.
Wie was hij eigenlijk?

Drie vrienden van Jezus, die jaren met hem optrokken, hebben zijn leven beschreven:
Mattels, Marcus, en Johannes. Hun boeken staan vooraan in het Nieuwe Testament
en heten 'evangelie'. Een vierde 'evangelie' is van de arts Lucas, die kort na het leven
van Jezus als een soort detective te werk is gegaan om de waarheid achter de
verhalen van Jezus' volgelingen te achterhalen.

Jezus
Eigenlijk is het vreemd, dat we na zoveel eeuwen nog steeds over Jezus spreken.

* Niemand weet de exacte datum waarop hij geboren is, maar zijn geboorte
verdeelt de wereldgeschiedenis in twee stukken: we spreken over 'vooér' en 'na’
Christus.

* Hij heeft nooit een boek geschreven, maar er zijn over hem meer boeken
geschreven dan over wie dan ook in de geschiedenis.

* De Bijbel, waarin zijn leven beschreven wordt, is in zijn geheel of in delen
vertaald in ongeveer 1500 talen. Elk jaar worden er zo'n 40 miljoen van
verkocht.

* Hij heeft nooit een schilderij, gedicht of muziekstuk gemaakt, maar over zijn
leven en onderwijs zijn meer liederen, gedichten, films en andere kunstwerken
gemaakt dan over wie dan ook.

e Hij heeft geen leger op de been gebracht. Hij bezat geen groot paleis. Hij was
geen keizer, minister of president. Hij was er niet op uit een godsdienst te
stichten. Maar niemand anders wordt door zoveel miljoenen op handen
gedragen.

Zijn leven begon ook heel gewoon, hoewel er merkwaardige verhalen over zijn

geboorte de ronde doen’. Hij begon zijn loopbaan als een Joodse timmerman.

Toen hij 30 jaar was, werd hij een rondreizend prediker. Omdat hij ook wonderen

verrichtte, zag men hem als profeet. Hoewel massa's mensen hem wilden horen

en zien, had hij maar een handvol trouwe volgelingen. Pas na zijn dood
veranderde dat.

Christenen

Jezus werd in een schijnproces als misdadiger ter dood veroordeeld, hoewel er geen
enkele aanklacht was die een veroordeling tot gevolg zou kunnen hebben. Sterker: er
kon geen enkel bewijs geleverd worden, dat hij ook maar ergens schuldig aan zou zijn.
Je zou denken, dat de kleine groep volgelingen die Hij had daardoor snel uit elkaar zou
vallen, maar dat gebeurde niet. Integendeel: de volgelingen van Jezus veranderden na
zijn dood eigenlijk van de ene op de andere dag. Vol vuur spraken ze over hun geloof
in Jezus, die na zijn dood en begrafenis levend en wel aan hen verschenen zou zijn.
Het waren anderen die hen voor het eerst aanduidden met de naam christenen, omdat
het iedereen duidelijk was dat ze Christus’ navolgden. Onder die naam zouden zij
eeuwenlang wereldwijd bekend staan.

Ze stonden bij het volk in de gunst om hun goede daden. Maar de politieke en
godsdienstige leiders vreesden dat hun positie ondergraven zou worden en

wilt lezen, klik je op de
(blauwe) verwijzing en de
tekst opent in een ander
venster. Sluit dat om terug te
keren bij de cursus.

Liever een papieren Bijbel?
Bestel gratis een Nieuwe
Testament in de taal van
vandaag via onderstaande
button.

! Matteis 1:18-25

' Het Griekse woord
"Christus" betekent
"gezalfde" en is de vertaling
van het Hebreeuwse woord
"Messias". De Joden
verwachten dat God een
verlosser zou sturen, die het

2009, 2° geheel herziene uitgave. © Evangelische Omroep

De cursus WaaromJezus? Is ontwikkeld door de Evangelische Omroep i.s.m. Alphacursus Nederland.



mteractleve zoektocht \

probeerden hen door (doods)bedreigingen het zwijgen op te leggen. Tevergeefs.

Wat bezielde deze christenen om hun leven in de waagschaal te stellen?

Ambitieus programma

De boodschap van Jezus was revolutionair. Zijn boodschap onderscheidde zich van
alle andere godsdienstige ideeén van zijn tijd. Bij hem geen zweverige ideeén over
God of goden. Hij dwong de mensen niet om zich in te spannen om gunst bij God te
verwerven.

In plaats daarvan sprak Hij over Gods genade. Dat houdt in: dat God niets liever doet
dan mensen met het goede overladen, zonder iets terug te verlangen. Gratis!

Hij schetste een visioen van een aarde waarop alle mensen rechtvaardig behandeld
worden en in vrede leven; een samenleving waarin respect en liefde de drijvende
kracht achter elk handelen zouden zijn. Dat noemde hij "Gods koninkrijk".

Hij beloofde dat dit ooit werkelijkheid zou worden, maar daagde zijn volgelingen uit om
zich door hun vriendschap met hem zo te laten inspireren, dat ze die nieuwe normen al
in praktijk zouden brengen terwijl ze nog wachtten op de complete vervulling van de
belofte. Als vandaag de dag een politicus met een dergelijk programma zou komen,
zou hij veel bijval oogsten.

Het geheel klinkt in elk geval heel ambitieus en aanstekelijk. Maar zou je voor een
dergelijk programma je leven riskeren? Verklaart dit waarom mensen met de dood voor
de ogen toch volgeling van Jezus werden?

Anders dan anderen

De vrienden van Jezus waren vooral zo vasthoudend, omdat de persoon die ze
ontmoet hadden, zo anders was dan iedereen die ze kenden. Hij sprak met gezag over
hemelse en aardse dingen. Hij beschikte over ongewone krachten en verrichtte
wonderen. Zun woorden hadden een wonderlijke uitwerking en wekten hoop op een
eeuwig leven.’

Maar het meest fascinerende was, dat Jezus aandacht had voor mensen. Hij wilde
contact maken, relaties leggen. Ook of juist met mensen die door anderen genegeerd
werden. Hij zocht ze op: hoeren en tollenaars, mensen die het niet zo nauw namen
met de huwelijkstrouw, mensen die om hun uiterlijk verstoten werden en ieder ander
die het moeilijk had. Hij nam het voor hen op, genas zieken en vergaf zonden. De
mensen die voor zijn vriendschap open stonden, veranderden door het contact met
hem.

Zijn vrienden hebben voortdurend die liefde en zorg van Jezus ervaren en daarom was
er voor hen geen terug meer. Voor hem wilden ze leven en sterven.

Relaties

De boodschap van Jezus en zijn manier van optreden waren in de ogen van mensen
heel opmerkelijk, maar gezien vanuit het perspectief van God was het heel gewoon. Hij
had de mensen gemaakt om samen met Hem te leven en verlangde daar naar. Dat
komt al tot uiting in zijn naam, die in de Bijbel weergegeven wordt als "HEER". Deze
naam wordt vooral gebruikt als het gaat over God en zijn vrienden; hij betekent zoveel
als: "Ik ben er voor jou". Hij streeft naar relaties met mensen.

Bovendien had God niet één mens gemaakt, maar twee mensen. Zolang er nog maar
eentje was, was het niet goed, zei God zelf. Toen er twee waren, was het pas goed. Ze

volk Israél van alle vijanden
zou bevrijden en die alle
volken vrede en grote
voorspoed zou brengen. Die
verlosser werd aangeduid
met de titel "Messias"

' De term eeuwig leven duidt

op een leven met God,
waaraan geen einde meer
komt.

Tollenaars waren
belastinginners in dienst van
de Romeinen. Omdat ze in
dienst van de bezetter
stonden en zichzelf
verrijkten, waren ze niet
geliefd bij de mensen.

1 Genesis 1:31
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waren voor relaties gemaakt en ze hadden een relatie met God en met elkaar. "Het
was heel goed'”, staat er in de Bijbel. Z6 was het bedoeld.

Je zou kunnen zeggen: zonder relaties met andere mensen heb je geen leven. Denk
maar aan de relaties die belangrijk zijn in jouw leven. Zou je helemaal zonder kunnen?
Maar een relatie met God? Er leven zoveel mensen zonder God. Waarom zou je een
relatie met God willen hebben?

Zingeving

In een relatie met God vind je antwoorden op zingevingsvragen.

Een cursist schreef het volgende:

"lk zie mensen hun geluk zoeken bij seks, bij mooie auto’s of een baan. Maar als de
seks belangrijker is dan een duurzame relatie, bevredigt het zo weinig. Het geluk over
een nieuwe auto duurt maar even. Daarna zoek je het weer in iets anders. Anderen
zijn constant in de weer met de verbouwing van hun huis. Maar ligt de zin van het
leven wel in al die dingen?"

Waardoor wordt de zin van het leven dan wel bepaald? Aan welke vragen en
verlangens komt de relatie met God dan wel tegemoet? In de volgende paragrafen
zullen we over twee levensvragen en twee basisbehoeften van mensen nadenken.

Vraag 1: Heeft het leven zin?

Eén van de levensvragen is: heeft het leven zin? Albert Camus, een Frans filosoof, die
een marxistisch-leninistische visie aanhing, zei eens: “De mens kan niet leven zonder
doel of zin”. Dat verklaart, waarom veel mensen op zoek zijn naar de zin van het
bestaan.

Zijn we net als planten en dieren op aarde om ons voort te planten en de soort in stand
te houden? Of is er een hoger doel? Is er een bestemming die we moeten vinden, of
zijn we altijd alleen maar onderweg, nergens naar toe?

Albert Camus, Nobelprijswinnaar 1957

Vraag 2: Is er leven na de dood?

Een andere vraag gaat over de dood. Er zijn mensen die denken, dat er na de dood
helemaal niets meer is. Anderen daarentegen kunnen het niet verdragen dat geliefden
alleen nog maar als een herinnering in hun gedachten bestaan: "Er moet meer zijn".
Sommigen proberen daarom in contact te komen met de geesten van overledenen.
Anderen geloven in reincarnatie. Weer anderen hopen dat er een hemel is waar we
elkaar terugzien.

Is met de dood alles afgelopen of is er op de één of andere manier een vervolg?

Basisbehoefte 1: liefde en begrip

Verlangen naar liefde zou je een basisbehoefte kunnen noemen. Bijna iedereen wil
graag begrepen en geliefd worden.

Maar om begrepen te worden moet je je laten kennen. Stel nou eens dat iemand alles
van je weet. Zou die dan nog wel van je kunnen houden? Want je hebt vast ook minder
plezierige kanten. Daarom lopen er mensen met geheimen rond, waarvan ze hopen
dat niemand ze ontdekt.
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Zou God aan dat verlangen tegemoet kunnen komen? Als hij nou eens alles van ons
zou weten, zou hij dan nog van ons houden? Hoe denkt hij over mij? Houdt hij echt
onvoorwaardelijk van me, of neemt hij me sommige dingen enorm kwalijk?

Basisbehoefte 2: vergeving

In menselijke relaties vinden we lang niet altijd liefde en begrip. Degene van wie je het
meeste houdt, kan je ook het meeste pijn doen. Daarbij zijn we wisselend slachtoffer
en dader! De ene keer doet iemand ons verdriet, de andere keer doen wij dingen
waarvoor we ons achteraf schamen en maken we zelf dingen kapot.

Je kunt dan niet de klok terugdraaien en opnieuw beginnen, alsof er niets gebeurd is.
Als we dat al eens proberen, is er toch iets kapot in de relatie. Vergeving is dan het
enige antwoord; het is een onmisbaar ingrediént van een goede relatie.

Maar waar vind ik vergeving? En hoe vergeef ik anderen?

Conclusies/stellingen

In dit thema hebben we nagedacht over het begin van het christendom. Een paar De vragen bij dit thema
kernbegrippen uit het christelijke geloof zijn de revue gepasseerd. Hieronder worden kunnen je helpen om eens te
ze nog een keer kort samengevat. kijken of die kernbegrippen

ook vandaag nog relevant
VOOr jou zijn.

* Het christendom heeft al eeuwen invioed op onze maatschappij. Want veel
wetten in ons land zijn geschreven door mensen die zich lieten inspireren door
christelijke waarden. Ook op de manier waarop mensen met elkaar omgaan is
sterk beinvioed door honderden jaren christendom.

* De boodschap van Jezus was revolutionair en anders dan die van anderen.
Daarnaast was het bijzonder dat hij omkeek naar mensen die door anderen
veroordeeld of genegeerd werden.

* In het christendom draait het om relaties. Niet alleen over relaties tussen
mensen, maar ook om een relatie met God. Want die relatie bepaalt ook je
houding tegenover je medemens.

e Het gaatin het christendom niet in de eerste plaats om regels, een filosofie of
een leer, maar om een persoon: Jezus Christus.

e Jezus verlangt er naar om in een vriendschappelijke relatie Gods liefde met
ons te delen.

Ga naar de vragen bij dit thema.

Je zou eens het verhaal van Josh McDowell kunnen lezen. Wat hij zocht in het leven,
kon hij niet vinden. Maar sommige van de mensen die hij ontmoette, hadden iets dat
hem jaloers maakte. Het waren beslist geen domme mensen, maar toch hadden ze
iets met geloof .....
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